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3. DAN MUSTAVYO

1. YLEISILME

1.1.Krav Maga FINLAND mustavyo on fyysisen itsepuolustuksen ammattilainen. Han
kykenee puolustautumaan ja sovittamaan voimankayttonsa tilanteen vaatimalla
tavalla. Liikkuminen on tehokasta, eleetdnta ja vartalon kdytdn hallinta korkeaa
luokkaa.

1.2. Kykenee suorittamaan kaikki tekniikat seka vasemman- ettd oikeanpuoleisesta
kamppailuasennosta.

1.3. Pystyy esittelemaan harjoitteet, joilla saavutetaan valitun puolustautumis- tai
hydkkaamistekniikan vaatima reaktio-toimintaketjutus.

2. PERUSOSAAMISEN NAYTTAMINEN

2.1.Mustan vyon 1 JA 2. dan osaamisen osoittaminen; reaktio-toimintaketjutus
nollaetaisyyksin eri kulmista

2.2. Pitkdn aseen kayttd puolustusvalineena

2.3. Keppityyppisten valineiden kaytto; vihemman haitan periaate (hatavarjelu) ja
lamauttava kaytto

2.4. Teraasetyyppisten valineiden kayttd; vahemman haitan periaate (hatavarjelu) ja
lamauttava kaytto

2.5. Ampuma-aseuhat eri etaisyyksin ml. taktiikka

2.6. Ulkopuolisena tilanteeseen puuttuminen taktiikka ja toiminta

Osallistumisoikeus kokeeseen:

e Henkild, joka on:

e Jatkanut oman, krav magan teknisen ja -taktisen taitonsa kehittamista
aktiivisesti.

e Edistanyt krav magan harrastamista Suomessa

e Edistanyt liiton toimintaa toimimalla valmentajana leireilld ja tapahtumissa
seka tukemalla alueellisten seurojen toimintaa.

e Osallistunut aktiivisesti leireille ja intensiivipaiviin ja omalla esimerkilldan
edistanyt kaikkien seuransa harrastajien osallistumista yhteisiin tilaisuuksiin.

Voi hakea itse kokeeseen osallistumista kolme vuotta vuotta 2. dan mydntamisen

jalkeen.

e (Osaamisen nayttaminen voidaan jarjestaa myos useammassa osassa ja
pidemman ajan kuluessa, jos henkild on erittain aktiivinen toimija ja edistaa
suomalaisen krav magan kehittymista. Talléin myds kolmannen dan. arvon
myontamisen aikarajaa voidaan lyhentaa. Padvalmentaja esittaa talloin dan-arvon
korottamisen liiton dan-kollegiolle.



